Stella Bliimke

exting gehort bei 4l-
teren Schiilern zur
Intimkommunika-
tion“ - so erklirt es
die  Schulsozialarbeiterin
Britta Sippel. Doch wie ge-
hen Schulen richtig mit dem
Thema Sexting um, und was
hilft Schiilern? Britta Sippel
rit dazu, Sexting nicht
grundsitzlich zu verteufeln.
Das Wort Sexting setzt
sich aus den Worten ,,Sex*
und ,Texting“ zusammen.
Dabei werden zum Beispiel
Nacktbilder und erotische
Fotos iiber Dienstleister wie
Whatsapp verschickt. Meist
geschieht dies einvernehm-
lich innerhalb einer Bezie-
hung. Werden diese Aufnah-
men ohne Einverstindnis
weiterverbreitet, kann das
weitreichende Folgen haben.
Da junge Menschen diese
Form der intimen Kommu-
nikation eh praktizieren
wiirden, sei es wichtig, auf
mogliche Gefahren auf-
merksam zu machen und so
einen verantwortungsvollen
Umgang mit dem Verschi-
cken solcher Bilder bei Ju-
gendlichen zu installieren,
meint Britta Sippel. ,Wenn
man es vorher gut bespricht,
kann es gut gehen.“ Threr
Einschitzung nach sei das in
der Regel der Fall. Jedoch er-
halten die Fille, in denen es
schlecht ausgeht, deutlich
mehr Aufmerksamkeit.

Risiken einschitzen und
das Gesicht aussparen

Statt Sexting unter Jugendli-
chen grundsitzlich abzuleh-
nen, sei es wichtig aufzukld-
ren. Das ein oder andere gilt
es vor dem Verschicken von
erotischen Bildern zu beach-
ten, um das Risiko eines
schlechten Ausgangs zu ver-
ringern, weifl Sippelt. ,Wie
lange sind sie zusammen, das
Alter spielt eine Rolle, wie
spricht er oder sie iiber ehe-
malige Beziehungen®, z#hlt
sie auf. Dazu gehore auch, das
Gesicht nicht mit zu fotogra-
fieren. Doch Sexting kann
auch positive Seiten haben.
Sexting triigt auch dazu bei,
den Korper so zu akzeptie-
ren, wie er ist, sagt Sippel.
Um Probleme zu vermei-
den, hélt Sippel es fiir wich-
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Um die Risiken zu verringern, sollten Jugendliche einige Punkte beachten, bevor sie erotische Fotos von sich versenden, erkldrt Britta Sippel Foto: dpa/Julian Stratenschulte

tig, an der Schule priventiv
vorzugehen. Zum einen um-
fasse das, dass Schiiler und
Schiilerinnen sich der recht-
lichen Konsequenzen be-
wusst sind, wenn Fotos un-
gefragt weitergeleitet wer-
den, aber auch das Uben von
Empathie. Schiiler sollten
die Perspektive wechseln
und sich vorstellen, ,wie
fihlt es sich an, wenn ein
Bild von mir weitergeleitet

wird.“ So koénne mit der

Klasse erarbeitet werden,
welche Konsequenzen es fiir
die Betroffenen mit sich
bringen kann. ,,Das Einiiben
von Empathie und einem
Perspektivwechsel gilt als
grofler priventiver Schutz-
schirm vor Cybermobbing
und somit auch von Sex-
ting.“

»Das ist kein Kavaliersde-
likt*, betont die Sozialarbei-
terin. Je nach Fall miisse in-
dividuell reagiert werden.
Gespriche mit Klassenleh-
rern, der Schulleitung und
den Eltern konnen dazuge-
horen. Ist es strafrechtlich
relevant, muss die Polizei
eingeschaltet werden, er-
klart sie.

Wenn Jugendliche sich
einvernehmlich  erotische
Bilder zuschicken, ist das

strafrechtlich nicht relevant.
Werden solche Aufnahmen
jedoch ohne Einversténdnis
der abgebildeten Person
weitergeleitet, verstofit das
sowohl gegen das Persén-
lichkeitsrecht als auch gegen
das Urheberrecht und ist
eine Straftat. Das Weiterlei-
ten von erotischen Aufnah-
men von Jugendlichen im
Alter zwischen 14 und 18

I
R *

Jahren an Dritte oder das
Verdffentlichen kann unter
den Straftatbestand der Ver-
breitung von Jugendporno-
grafie fallen. Sexuelle Dar-
stellungen von Kindern
unter 13 Jahren sind verbo-
ten, sie fallen unter den
Straftatbestand der Kinder-
pornografie.

»Es ist wichtig fiir Betrof-
fene, dass es in der Schule
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Autkléren ja, einfach ablehnen nein

Bramscher Schulsozialarbeiterin tiber Umgang mit Sexting / Bildungshduser brauchen eine klare Haltung zum Thema

sanktioniert wird“, erklart
Sippel. Es stecke in der Regel
keine bdse Absicht dahinter,
die Schiiler seien sich der
Konsequenzen nicht be-
wusst. Sippel ist eine klare
Haltung der Schule, in sol-
chen Féllen wichtig: ,Das
wollen wir an unserer Schule
nicht.“ Dementsprechend
miisse auch gehandelt wer-
den.

Ein weiterer Punkt ist, wie
Schililer, die solche Fotos er-
halten haben, damit umge-
hen. ,,Die Fotos zu behalten
ist nicht okay, sie weiterzu-
leiten sowieso nicht®, so die
Schulsozialarbeiterin. Schii-
ler denen freiziigige Fotos
weitergeleitet werden, soll-
ten ihren Eltern Bescheid ge-
ben, erkldrt Sippel.

Betroffene
haben keine Schuld

Kommt ein Schiiler oder
eine Schiilerin dennoch in
die Situation, dass ohne Ein-
verstidndnis freiziigige Fotos
verbreitet werden, ist es
wichtig, dem- oder derjeni-
gen keinen Vorwurf zu ma-
chen, sagt Sippel. Es sei
wichtig, dem Betroffenen
deutlich zu machen, dass er
keine Schuld trigt. Aufler-

dem miisse der Betreiber der
Plattform, auf der die Fotos
verbreitet werden, kontak-
tiert werden, um die Bilder
schnellstméglich entfernen
zu lassen. Das kénnen bei-
spielsweise Facebook, Insta-
gram, Whatsapp oder Snap-
chat sein. ,,Beteiligte Schiiler
miissen die Fotos unter Auf-
sicht 16schen®, sagt sie.

Vertrauensbruch fiihrt zu
Ohnmachtsgefiihlen

Betroffene  kdnnen  mit
Schulverweigerung auf das
Weiterleiten von privaten
Aufnahmen reagieren. Es sei
ein Vertrauensbruch fiir Be-
troffene, sie fithlen sich ohn-
méchtig. Auch ein Schul-
wechsel kann die Folge sein.
Deswegen sei es wichtig, mit
den Betroffenen und den El-
tern in Kontakt zu bleiben
und Gespriche anzubieten.
Solche Fille kénnen auch
zum Mobbing der Betroffe-
nen fithren. In den sozialen
Medien werden Konflikte
auch auflerhalb der Schul-
zeiten weitergefiihrt. In sol-
chen Fillen empfiehlt Sippel
Betroffenen, aus Gruppen-
chats der Klasse auszutreten
oder auch Dienste wie
Whatsapp zu 16schen.
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